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PRATARME

Sie metodiniai nurodymai skirti Karaliaus Mindaugo profesinio mokymo centro visy
specialybiy mokiniams, raSantiems rasto darbus. Sios metodinés priemonés tikslas — aptarti
bendruosius rasto darby apipavidalinimo reikalavimus.

Rasto darbo turinj ir apimtj lemia jo pobiidis ir tikslas. Ugdymo procese rasto darbai uzima
labai reik§minga vietg, nes jie padeda formuoti mokiniy savarankiSko darbo jgudZzius, suteikia
galimybes tobulinti min¢iy reiSkimo jgudZzius rastu, mokytis pasirinkti, apzvelgti ir sisteminti darbui
parasyti reikalingg informacija.

Visi darbai turi buti apipavidalinti laikantis dokumenty rengimo taisykliy. Kiekvienas
mokinys, rasantis rasto darba, privalo laikytis informacijos etikos, kuri jpareigoja laikytis esminiy
padorumo principy. Vienas jy glaudziai susijes su plagiato sagvoka. Si sgvoka kilusi i§ lotyny kalbos
zodzio plago, kurio reik§mé yra vogti. Paprastai plagiatas reiSkia svetimos autorystés, svetimy minciy,
teiginiy pasisavinimg, nenurodant autorystés. Toks nusizengimas raSto darbuose negali buti
toleruojamas. RaSant rasto darbus, negalima klastoti fakty, pateikiant nejrodyta ar apskritai
neegzistuojancig informacija.

Pirmajame metodiniy nurodymy skyriuje aptariami bendrieji rasto darby: esé, referaty ir kt.
reikalavimai — struktiiros, apimties, apipavidalinimo, vertinimo.

Antajame skyriuje aptariamos bendrosios rasto darbo rekomendacijos, 0 tre¢iajame - rasto
darbo vieSo pristatymo reikalavimai.

Vertinant mokiniy rasto darbus ir nustacius, kad jie neatitinka Siuose metodiniuose
nurodymuose aptariamy reikalavimy, darbai gali buti: grazinami trikumams pasalinti; jvertinami
mazesniu balu arba, atsizvelgiant j trukumus, jvertinami neigiamai arba nevertinami.

Rengiant Siuos metodinius patarimus pasinaudota analogiSkais jvairiy Lietuvos mokymo

Istaigy leidiniais.
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1. BENDROSIOS RASTO DARBO REKOMENDACIJOS

1.1. Rasto darbuy rasys

Rasto darbai - tai mokiniy atlikti individualdis ar grupiniai namy darbai: esé, referatai,
samprotavimo raginiai. Siy darby turinj ir apimtj lemia darbo pobidis ir darbo tikslas.

Individualus namy darbas. Atsizvelgiant j mokymo modulio tikslus, mokytojas gali skirti
mokiniams individualy namy darba. Sio darbo tikslas - skatinti mokiniy gebéjimus savarankiskai
priimti sprendimus. Individualaus darbo apimtis priklauso nuo sprendziamos problemos lygio ir gali
biti nuo 5 iki 10 puslapiy (be priedy).

Grupinis namy darbas. Sio darbo tikslas - mokytis bendradarbiaujant. Mokiniai pasidalija
uzduotis, padeda vienas kitam, jvertina vieni kity pastangas ir priima sprendimus. Kiekviena grupé
gali tyrinéti tg pacig arba skirtingas problemas. Grupes suskirsto mokytojas arba leidzia pasirinkti
patiems. Uzduotis grupéje paskirsto mokytojas arba patys mokiniai. Grupés mokiniy skaicius
priklauso nuo tiriamos problemos. Paprastai grup¢ sudaro 3-5 mokiniai. Grupinio namy darbo apimtis
priklauso nuo uzduoties sudétingumo (darbo apimtj vienam mokiniui nustato darbo vadovas).

Dazniausiai vieno mokinio darbo apimtis - iki 5 puslapiy.

Esé (E). Esé¢ — mokinio laisvos formos ir stilistikos poleminis samprotavimas nurodyta tema
arba pagal pateikiamg uzduotj, kuriame atsispindi mokinio savarankiSko mastymo rezultatai.
Ese (pranc. essai — »bandymas*) — rasinys, straipsnis, kuriame autorius
filosofuoja moralés, istorijos, politikos, meno temomis, kritiSkai Zvelgia j dabartj, kuriam budingas
subjektyvus vertinimas, laisvas stilius ir kompozicija. Poleminis samprotavimas — tai samprotavimas
klausimu, j kurj negali biiti vienareikSmio atsakymo arba kurj galima vertinti skirtingais poziiiriais.
Esé gali biiti labai jvairus: publicistinis, asmeninis, literatiirinis, mokslinis, taip pat skirtingas savo
temomis — istorinis informacinis, kultiirinis ir kt. Esé keliami reikalavimai: savo nuomonés reiSkimas
ir jos argumentavimas; oponenty nuomoniy (jei yra) argumentuota analize ir kritika; kritinio mastymo
parodymas; aiski pastraipy struktiira, logiski rySiai tarp pastraipy ir tarp sakiniy pastraipose; jvairus
ir taisyklingas lietuviy kalbos gramatinés sistemos demonstravimas; raSybos ir skyrybos normy
laikymasis; turtingas Zodynas. Esé struktiira ir turinio reikalavimai pateikti 1 lenteléje. Siy darby
paskirtis — lavinti mokiniy mastymg ir gebéjimus argumentuoti, rastingai konstruoti teksta, remiantis

dalyko teoriniais istekliais iSanalizuoti atitinkama problema. Sio darbo apimtis — 3-4 puslapiai.


http://lt.wikipedia.org/wiki/Pranc%C5%ABz%C5%B3_kalba
http://lt.wikipedia.org/wiki/Moral%C4%97
http://lt.wikipedia.org/wiki/Istorija
http://lt.wikipedia.org/wiki/Politika
http://lt.wikipedia.org/wiki/Menas

1 lentelé. Esé struktura ir turinio reikalavimai

Sudétines S L
Turinio reikalavimai
dalys

[vadas Ivade keliamas klausimas, hipotez¢ arba pagrindiné mintis, apibréziamas kontekstas,
autoritetai (kuo remiamasi), pateikiamos prielaidos, formuluojama intriga. Es¢ intriga
yra labai svarbu.

Déstymas | Medziaga esé déstomojoje dalyje turi biiti déstoma nuosekliai, vengiama pertekliniy
nuostaty, nereikalingy pamastymy, pavyzdziy, liaudies iSminties. Mokinys esé turi
reik§ti savo mintis, taCiau gali pateikti konkrec¢iy komentary apie kity autoriy
nuomones bei teiginius, aiskiai bei argumentuotai iSdéstydamas savo kritinj pozitrj

ISvados Pabaikite esé¢ keliais svariais sakiniais, jsimintina citata, raginimu diskutuoti, imtis tam

tikro veiksmo, jdomiu minties posiikiu, taip tarsi siekdami paveikti skaitanciyjy
isitikinimus, kad Sie pritarty autoriaus samprotavimams. ISvados turi sekti 1§ déstymo
dalies, jose neturéty biti pagrindingje darbo dalyje nepateiktos naujos informacijos.
Sioje dalyje sumuojame argumentus, pabréziame esmines tezes, isrySkiname esmine
iSvada.

Referatas (RF). Referatas — savarankiskas apraSomasis mokinio darbas, skirtas i§samiai

nagrinéti konkrecia teoring tema, naudojant laisvai pasirinktus literatiiros Saltinius. RaSant referata,

svetimo(-y) teksto(-y) informacija pateikiama savais Zodziais, siekiant pristatyti, apibendrinti, bet ne

komentuoti ir vertinti. Referato tikslas — trumpai aptarti temos esme, pateikti kuo daugiau

informacijos, kad skaitant ar klausant galima biity susidaryti motyvuota nuomong tam tikra tema.

RaSant referata, siekiama ugdyti mokiniy gebéjimus sukaupti informacija pasirinkta tema, ja

analizuoti, sisteminti ir apibendrinti. Referate nagrin¢jama tam tikra tema (klausimas), remiantis

Jvairiais literattiros Saltiniais. Rasant referatg naudojama dalykiné ir moksliné literattira, teisés aktai,

statistiniai duomenys. Referato strukttira ir turinio reikalavimai pateikti 2 lenteléje. Rekomenduojama

darbo apimtis yra 4-5 puslapiai.

2 lentelé. Referato strukttira ir turinio reikalavimai

Sudétings Turinio reikalavimai
dalys
Jvadas Ivade reikia apibtdinti, aprasyti darbo problema, darbo tikslg, uzdavinius. Referato

ivade néra butina pagristi temos pasirinkimo. Referato tikslas nurodo nagrinéjimo
kryptj. Darbo uzdaviniai rodo pasirinkta tikslo siekimo buida, t. y. kaip bus siekiama
uzsibrézto tikslo. Tikslas ir uzdaviniai formuluojami veiksmazodziy bendratimi:
pateikti, palyginti, nustatyti, iStirti.




Déstymas

Déstymas tui sietis su referato tikslu ir jj atskleisti, kitaip pats darbas netenka prasmés.
Sioje dalyje apzvelgiama jvairiy savoky, terminy, reiskiniy samprata pasirinkta tema,
iSanalizuojama, susisteminama jvairiy mokslininky nuomon¢. Stengiamasi isryskinti
esminius teiginius bei idéjas, reikSmingas nagrin¢jant temg. Déstymas turi buti aiSkus,
logiskas, nedviprasmiskas. Referato déstomoji dalis paprastai formuluojama ja
skaidant j 2-3 struktarines dalis, kurios kiekviena savo ruoztu gali bati skaidomos j
smulkesnes dalis.

ISvados

Referato iSvadose pateikiami esminiai apibendrinimai. Paprastai referatui uztenka
vieno-keliy sakiniy i§vady, kuriose yra jsivertinama, kaip pasicktas i$sikeltas referato
tikslas, gali buti pateikti kiekvieno uzdavinio sprendimo rezultatai.

Samprotavimo rasinys (SR) — tai argumentuotas, logiskas, jtikinamas, nuoseklus tekstas,

kuriame atskleidziamas autoriaus pozitris | keliamas problemas, jrodomas poziiirio pagristumas,

polemizuojama su kitokiomis nuomonémis, apibendrinamos iSsakytos mintys.

Skiriamos dvi samprotavimo atmainos — aiskinimas ir argumentavimas. AiSkinant reikia

supazindinti, suteikti Ziniy, t. y. padéti suprasti sgvoka ar reiSkinj. Argumentuojant reikia pagristi savo

teiginius, jrodyti teziy teisinguma, spresti tam tikrg problemg. Samprotavimo objektas — problema,

tikslas — i$siaiskinti (iSspresti) problemg. Problemos analize privalu susieti su literatiiros $altiniais,

kultariniais kontekstais ir asmenine (kultiirine, visuomenine, emocine) patirtimi. Samprotavimo

rasinio struktiira ir turinio reikalavimai pateikti 3 lentel¢je. Rekomenduojama darbo apimtis yra 4-6

puslapiai.
3 lentelé. Samprotavimo rasinio struktira ir turinio reikalavimai
Sudétinés S L
Turinio reikalavimai
dalys
Izanga Izangoje reikia supazindinti Su tema, apibrézti pagrinding rasinio mintj ar iSryskinti
problema, Kurig svarstysime déstyme. | jzangg deréty jpinti temos sagvoky apibrézimus.
Kitaip tariant, jzangoje pateikiama diskutuotina tema, ja konkretizuojant ir paaiskinant
svarbiausias temos sgvokas.
Déstymas | Déstymo pastraipy sakiniai turi pagrjsti autoriaus pozicija. Déstymo pastraipose turi

buti teiginiai, argumentai ir grindziantys kontekstai. Mokinys turi pademonstruoti
gebéjimus svarstyti aktualiausius Siuolaikinés asmenybés ir visuomenés gyvenimo
klausimus, pagrjsti savo poziiirj kultiirine ir socialine patirtimi, pademonstruoti savo
analitinio mastymo ir profesinius ar bendruosius gebéjimus. Visi teiginiai turi plétoti
pagrinding mint] ir atskleisti jvairius apmastomo dalyko aspektus. Logiskas
argumentavimas turi padéti suformuluoti tikslig, aiSkig pagrinding mintj - tez¢. Tezé
—svarbiausias viso argumentacijos proceso elementas. Tezé turi bati logiSkai apibrézta,
aiski ir tiksliai suformuluota, t. y. reikia aiskiai pateikti, kg norime jrodyti. Tezé turi
iSlikti ta pati irodymo procese. Teze reikia pagristi argumentais. Argumentai turi buti




teisingi ir pakankamas pagrindas tezei jrodyti. Argumenty turi pakakti tezés
teisingumui nustatyti, taciau jie neturi buti per daug platas ir bendri. Jrodymas turi biiti
logiSkas, t. y. tez¢ i§ argumenty turi buti iSvedama laikantis logikos reikalavimy
Irodymai - faktai, statistikos duomenys, literatiros Saltiniy pavyzdziai, kultiirine
patirtis, zymiy zmoniy mintys. Kiekviena pastraipa baigiama daline uzsklanda —
iSvada.

Isvados | Apibendrinimas — viso raSinio iSvada - kuriama remiantis pastraipy dalinémis
iSvadomis. Joje akcentuojamas atsakymas j probleminj klausimg kitais Zodziais nei
1Zangoje

Baigiamasis darbas (BD) tai savarankiskas kvalifikacinis rasto darbas, skirtas pasirinktai
problemai spresti ir atskleidziantis mokinio gebéjima susieti mokymo moduliy ar dalyky teorines
Zinias, praktinius jgiidzius ir mokymosi metu jgytas profesines kompetencijas. Rengdamas §j darba,
mokinys turi demonstruoti teorines Zinias nagriné¢jama tema ir gebé&jimus jas pritaikyti praktikoje
pasirinktai problemai spresti, atliekant tyrimus ir pateikiant galimus problemos sprendimo badus.

Rasant baigiamajj darba naudojama dalykiné ir moksliné literatiira, teisés aktai, statistiniai ir
empiriniai duomenys. Rekomenduojama darbo apimtis yra 25-30 puslapiy (be priedy). Baigiamojo
darbo struktiira ir turinio reikalavimai pateikti 4 lenteléje .

4 lentelé. Baigiamojo darbo struktiira ir turinio reikalavimai

Sudétinés Turinio reikalavimai
dalys
Ivadas Ivade apraSomas temos aktualumas, jos teoriné ir praktiné reikSmé, tyrimo objektas,

tikslas ir uzdaviniai. Temos aktualumo pagrindimas turi atskleisti poreik]
organizacijoje ar regione. Tyrimo tikslas nurodo tyrimo kryptj, o uzdaviniai parodo
pasirinktg tikslo sprendimo biidg. Tikslas ir uzdaviniai turi buti formuluojami
veiksmaZodziy bendratimi: apibrézti, jvertinti, nustatyti, palyginti, parengti, pateikti,
patikrinti, patikslinti, sudaryti, suformuluoti, sukurti ir pan.

Teoriné Sioje darbo dalyje atliekama literatiiros analizé, pateikiamos savokos, teorijos ir

dalis esminés id¢jos nagringjama tema. Nurodomi autoriai, tyrinéje pasirinkta tyrimo
problema, pateikiami jy tyrimo rezultatai. Argumentuotai i§sakoma darbo autoriaus
nuomongé

Analitin¢ dalis  [Sioje darbo dalyje pateikiama tiriamosios problemos situacija organizacijoje ar
regione, detaliai apraSomas tyrimo objektas, atlikti stebéjimai, atlikta informacijos
analizé. Cia pateikiami tyrimo rezultatai. Tam tikri teiginiai iliustruojami
pavyzdziais — dokumentais, jvairiais skai¢iavimais, diagramomis. Analitin¢ dalis
turi sietis su teorine dalimi
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ISvados Glaustai pateikti ir jvertinti darbo rezultatai bei galimi nustatytos problemos
sprendimo buidai. ISvadose turi buti pateikti atsakymai j darbo pradzioje iSkelto tikslo
uzdaviniy klausimus

Rekomendacijos | Sioje darbo dalyje pateikiami argumentuoti, skai¢iavimais pagristi pasitlymai arba
(projektiné projektas, kaip i$spresti problema, kaip patobulinti procesus nagrinéjamame subjekte
dalis)

Baigiamajame darbe turi biti tokia déstymo seka: antrastinis lapas, baigiamojo darbo uzduotis,
santraukos (lietuviy ir uzsienio kalbomis), turinys, baigiamojo darbo sudétinés dalys, literatiiros
sgraSas, priedai (jei biitini). Paskutiniojo (kieto virSelio) lapo vidingje puséje reikia priklijuoti AS

formato voka, o i ji idéti darba elektroniniu formatu, vadovo atsiliepimg ir recenzijg.

1.2. RaSto darbo struktiira
Rasto darbg sudaro eilés tvarka iSdéstytos dalys (zr. 4 lent.), kuriy kiekviena yra formuojama
pradedant atskiru lapu.

4 lentelé. Tipiné rasto darbo struktiira

RASTO DARBO STRUKTURA RASTO DARBU RUSYS

E RF SR BD
Antrastinis lapas + + + +
Santraukos (lietuviy ir uzsienio kalbomis) +/- +/- +/- +
Turinys + + + +
Ivadas + + + +
Déstymas (teoriné dalis) + + + +
Praktiné (analitiné, tiriamoji) dalis +/- +/- +/- +
ISvados + + + +
Rekomendacijos (projektiné dalis) +/- +/- +/- +
Literatura + + + +
Priedai +/- +/- +/- +

Paaiskinimas: + - privaloma; +/- - neprivaloma

1.2.1. Antrastinis lapas
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AntraStiniame lape pateikiamas mokymo jstaigos pavadinimas, skyriaus pavadinimas,
mokymo programos pavadinimas, rasto darbo pavadinimas, darbo forma, autoriaus vardas ir pavarde,
darbo rengimo vieta ir metai. Desinéje lapo puséje po rasto darbo forma yra raSomos vadovy pavardés.
Jeigu yra keli vadovai ar atlikéjai, tai pries iSvardijant dedamas dvitaskis. Jeigu yra tam tikros srities
konsultantas ar konsultantai, tai jy pavardés raSomos kairiojoje lapo puséje tame paciame lygyje kaip
ir vadovo.

Rasto darby antrastiniy lapy pavyzdziai pateikti 1 priede.
1.2.2. Santraukos (lietuviy ir uzZsienio kalbomis)

Jos yra skirtos tam, kad skaitytojas, nesugaiSdamas daug laiko, galéty susipazinti su darbo esme.
Santrauka — ne vieta darbo detaléms apraSyti. Todél jos apimtis neturéty virSyti 200 zodZiy.
Santraukose turéty biti:

o Nurodyta darbe sprendziama problema arba pagrindinis tikslas.

o Nurodytas pagrindinis metodas problemai spresti arba tikslams pasiekti.

o Pristatyti svarbiausi rezultatai.

o Pateiktos pagrindinés iSvados.

1.2.3. Turinys

Turinys rasomas kaip skyriaus antrasté¢ - didziosiomis raidémis (TURINYS). Skyriy
pavadinimai turinyje raSomi didziosiomis raidémis arba parySkintomis mazosiomis raidémis,
poskyriy ir skyreliy - mazosiomis. Skyriy, poskyriy ir skyreliy pavadinimai turi biiti trumpi, aiSkds,
prasmingi ir svarbiausia atitikti darbo esme. Pavadinimai neturi kartotis ar kartoti viso darbo
pavadinimg. RaSant raSto darbg néra tikslinga turinj labai detalizuoti. Negali biiti poskyris ar skyrelis

1§ vieno puslapio. Turinio strukttiros pavyzdys pateikiamas 2 priede.

1.2.4. Ivadas

Ivadas yra raSomas visoms rasto darbo formoms. Priklausomai nuo rasto darbo formos
(rtsies) jvado apimtis, iSsamumas, pobudis ir pan. gali buti skirtingi. Jvade turi biiti padétas pagrindas
viskam, kas bus apraSoma kituose skyriuose: aprasytas darbo objektas, suformuluoti darbo tikslali,
trumpai aprasyti darbo etapai. Kiekvienas jvado teiginys turi biiti pagristas ir logiskai susietas su prie$
ji esanéiuoju. Jvade rekomenduojama vartoti tokio tipo sakinius: "Sio darbo objektas yra ...", "Sio
darbo tikslai yra ...". Ta¢iau, pvz., parasius sakinj "Sio darbo objektas yra ...", toliau galima objekta
aprasyti smulkiau ar pateikti reikalingus paaiskinimus. Jvado pabaigoje rekomenduojama pateikti
profesiniy kompetencijy, kurios, autoriaus nuomone yra pademonstruotos Siame darbe sarasa.

Rekomenduojama jvado apimtis yra iki dviejy lapy. Tuo atveju, kai rasto darbas yra grupinis (autoriy
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kolektyvo), nurodoma, koks yra kiekvieno autoriaus ind¢lis j darba, t. y. nurodytas kiekvieno skyriaus

autorius ar autoriai.

1.2.5. Déstymas (teoriné dalis)
Si dalis yra labai svarbi, ji turi biti susisteminta, struktiiri$kai atskirta nuo jzangos.
Déstomojoje dalyje turi biiti iSskirtos atskiros potemés, kurios turi turéti savo pavadinimus.
Déstymo dalyje paprastai yra pateikiama literatiros ir kity Saltiniy apZvalga, naudojamy
savoky, terminy samprata ir nagrinéjamos temos analizé teoriniu lygmeniu. Siame skyriuje turéty bti
apzvelgiami pagrindiniai darbai, kurivose sprendziamos problemos yra susijusios su raSomu darbu
arba juose apraSomi metodai ir gauti rezultatai buvo panaudoti jj atlickant. Déstomosios dalies
klausimai (arba potemés) turi atitikti darbo turinj, turi bti atskleista darbo esmé¢, teiginiai pagristi,
argumentuoti. RaSant raSto darbg reikia naudotis jstatymais, Vyriausybés nutarimais, kita norminio
pobudzio medziaga, monografijomis, vadovéliais specialigja literatiira, periodiniais leidiniais.
Paskaity konspektai ir vadovéliai negali biiti pakankami informacijos Saltiniai darbui parasyti.

Jeigu yra cituojama kokio nors autoriaus nuomoné, turi biiti nurodomos knygos autorius,
knygos pavadinimas, jos iSleidimo metai, vieta bei puslapis, 1§ kurio yra cituojama. [vairiy autoriy
nuomones bitina lyginti, vertinti. Jeigu raSantis darbg mokinys sutinka su kokio nors autoriaus
nuomone, o su kito autoriaus nuomone nesutinka, turi biiti nurodyta kodeél. Jvairiy autoriy nuomones
reikia apibendrinti ir pateikti savo samprotavimus. Negalima apsiriboti perpasakojant kity autoriy
nuomones, juolab nura$yti jas nenurodant, i§ Kur jos paimtos.

Nuorodos } norming literatlirag, monografijas ir kt. turi biiti raSomos puslapio apacioje.

Kiekvienas déstomosios dalies skyrius baigiamas trumpu apibendrinimu.

1.2.6. Praktiné (analitiné, tiriamoji) dalis

Jeigu darbo uZduotyje nurodyta atlikti tyrima, tuomet rasto darbe analitiné (prakting,
tiriamoji) dalis turi bati pateikta atskirai. Cia turéty biti paaiskinta, kaip buvo gauti darbo rezultatai.
Pavyzdziui, kaip buvo renkami duomenys ir kaip atlickama jy analizé. Pasirinkti darbo metodai turi
atitikti darbo tikslus. Tiriamojoje dalyje trumpai apragoma tyrimo eiga. Sioje dalyje pateikiami atlikto
tyrimo rezultatai, jie vaizduojami diagramose, lentelése. Prie kiekvienos vaizdinés formos biitina
pateikti paaiSkinamajj tekstg: po paveikslu, diagrama, schema ar pan. Jeigu naudojamos anketos,
testai ir kt., jie gali biiti pateikiami kaip priedai. Tiriamojoje dalyje pateikti tyrimo rezultatai daro
jtaka bendrosioms rasto darbo iSvadoms ir rekomendacijoms. Rekomenduojamas rezultaty
paaiskinimas remiantis atitinkamomis teorijomis, modeliais ir pan.; rezultaty palyginimas su

informacijos $altiniy apzvalgoje cituojamuose darbuose gautais rezultatais; rezultaty apibendrinimas.
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1.2.7. ISvados

ISvados yra baigiamoji darbo dalis, kurioje mokinys trumpai apibendrina tai, kas buvo
analizuojama déstomojoje dalyje. Sioje dalyje nurodoma, ar pasiekti darbo tikslai, pateikiamos
bendrosios iSvados, kurios siejamos su rasto darbo jvade suformuluotais uzdaviniais. ISvados turi biti
glaustos, konkrecios, argumentuotos, logiskos, aiSkios, nuosekliai iSdéstytos. ISvados negali
prieStarauti toms atskiry déstymo skyriy iSvadoms, kurias padaré mokinys, nagrinédamas atskirus
klausimus. ISvados neturi biiti mechaniskai perkeliamos i§ déstymo dalies ir suraSomos darbo
pabaigoje. Jos turi biti i§déstytos sklandZiai ir rigliai. Cia rekomenduojama nenaudoti lenteliy ar kitos
grafinés medZiagos. ISvados yra numeruojamos. Jy apimtis 1 — 2 lapai. Rekomendacijos negali biiti

pateikiamos kartu su isvadomis.
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1.2.8. Rekomendacijos (projektiné dalis)
Sioje dalyje pateikiamos rekomendacijos nagrinétos temos (problemos) sprendimui, poky&iy
inicijavimui, veiklos gerinimui ir pan. Jos turi biiti konkrecios, argumentuotos, logiskos, aiskios,

nuosekliai iSdéstytos, pamatuojamos. Rekomendacijos yra numeruojamos.

1.2.9. Literatira

Rasant rasto darba naudojama (cituojama, nagrin¢jama, paminima) jvairi literatiira ir
dokumentai. Tod¢l prie kiekvieno rasto darbo turi biiti pateiktas naudoty dokumenty (monografijy,
vadovéliy, periodiniy ir testiniy leidiniy, jstatyminiy ir norminiy akty, internete gautos informacijos
ir kt.) bibliografinis sgrasas. Literatiiros sgraSas pateikiamas atskiru skyriumi su antraste
LITERATURA. Siiiloma literatiiros sgraso struktiira yra modifikuota (supaprastinta) Amerikos
psichology asociacijos (APA) sistema.

Literatiros saraSe pateikiamas kiekvienas raSto darbe nurodomas literatiiros Saltinis.
Literattiros bibliografiniai aprasai pateikiami abécélés tvarka ir numeruojami. Jeigu autoriy pavardés
vienodos, tuomet jas reikia iSdéstyti atsizvelgiant j inicialus. Atskiro autoriaus darbai pateikiami
chronologine tvarka.

Literatiiros sarasas pradedamas nurodant naudota norming medZiaga, teisés aktus. Naudoti
Saltiniai grupuojami tokia tvarka:
1. Istatymai ir kiti norminiai aktai;
2. Tévyniniai leidiniai pagal autoriy ir antrastg (abécélés tvarka);
3. Uzsieniniai leidiniai pagal autoriy ir antrasSte (abécélés tvarka);
4. Periodiniai leidiniai;
5. Elektroniniai dokumentai.

Saltiniai aprasomi pagal tokia tvarka:

Teisés akto aprasSas

Teisés aktai pateikiami nurodant originaly Saltinj. Jeigu teisés aktas yra iSleistas atskiru
leidiniu, reikia nurodyti leidinio pavadinima, iSleidimo metus, vietg. Jeigu jstatymas ar kitas teisés
aktas yra publikuotas tik “Valstybés Ziniose”, tai biitina nurodyti Sio akto priémimo datg, akto numer,
“Valstybés Ziniy” numer;j. Taip pat gali biiti pateikiama teismy praktika, tarptautinés sutartys ir pan.

ApraSant teisés aktg literatliros saraSe, turi buiti nurodyti Sie elementai:
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e Teisés akto pavadinimas - pateikiams pilnas teisés akto pavadinimas (pavyzdZiui:
zodziai ,,Lietuvos Respublika® negali biiti pateikti trumpiniu ,,LR®).
e Teisés akto oficialaus paskelbimo leidinio pavadinimas
e Leidinio iSleidimo metai
e Teisés akto eilés numeris
Teisés aktai mokiniy darbuose gali biiti pateikiami bendrajame sgrase abécélés tvarka.
Knygos aprasa sudaro:
Autorius, Inicialai. (Publikavimo/parengimo metai). Pavadinimas, Publikavimo vieta:
Leidykla /Papildoma informacija.
Loginé sandara: Autorius A. A. (2006). Darbo pavadinimas. Vieta: Leidéjas.
Knygos aprasas, kai daugiau nei trys autoriai
Loginé sandara: Autorius A.A., Autorius B.B., Autorius C., C. et al. (2011). Darbo
pavadinimas. Vieta: Leid¢jas.
Knygos be autoriaus aprasas
Loginé sandara: Darbo pavadinimas (2012). Vieta: Leid¢jas.
Redaguotos knygos aprasas
Loginé sandara: Autorius A. A. (sudar., 2012). Darbo pavadinimas. Vieta: Leidéjas.
Knygos skyriaus aprasas
Loginé sandara: Autorius A. A., Autorius B. B. (2006). Skyriaus pavadinimas. A.
Redaktorius, B. Redaktorius ir C. Redaktorius (Red.), Knygos pavadinimas. Vieta: Leidéjas, p. xxx-
XXX.
Mokslinio Zurnalo straipsnio aprasa sudaro:
Autorius, Inicialai. (Publikavimo metai). Straipsnio pavadinimas, Leidinio pavadinimas,
Leidinio tomas: (Numeris), Straipsnio puslapiai.
Mokslinio zurnalo straipsnio aprasas, kai autoriy trys ar maziau
Loginé sandara: Autorius A. A., Autorius B. B. (2006). Straipsnio pavadinimas. Periodinio
leidinio pavadinimas, XX, p. XXX-XXX.
Mokslinio Zurnalo straipsnio aprasas, kai autoriy daugiau nei trys
Loginé sandara: Autorius A., Autorius B., Autorius C., et. al. (2006). Straipsnio pavadinimas.
Periodinio leidinio pavadinimas, XX, p. XXX-XXX
Dienrascio ar savaitrascio straipsnio aprasa sudaro:
Loginé sandara: Autorius A. A. (2006, rugpjucio 22). Straipsnio pavadinimas. Periodinio
leidinio pavadinimas, XX, p. XXX-XXX.

Periodinés literatiiros aprasas is internetinés duomeny bazés
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Loginé sandara: Autorius A. A., Autorius B. B. (2004). Straipsnio pavadinimas. Periodinio

leidinio pavadinimas, XX, p. XXx-xxx. Perskaitymo metai, ménuo, diena, Saltinio internetinis adresas.



15

Neperiodinés literatiiros internete, kai neZinomi autorius ir leidimo data, aprasa
sudaro:
Pavyzdys: Klasteriy samprata ir pagrindiniai bruozai (n.d.). Perzitréta 2012-09-12 Kauno
technologijos universiteto Verslo strategijos instituto tinklalapyje:
http://vwwvv.bkc.ktu.li/ marijampole/klasteriai.html
Interneto dokumento aprasg sudaro:
Informacija iS interneto pateikiama nurodant Siuos duomenis:
Autorius, Inicialai, Pavadinimas. Svetainés adresas. Jei néra medziagos autoriaus pavardés,
uzrasoma — Naudotos medziagos antrasté (svetainés ziliréjimo data). Svetainés adresas.
Loginé sandara: Autorius A. A. (2004). Darbo pavadinimas, Perskaitymo metai, ménuo,
diena, Saltinio internetinis adresas.

Daugiau literattiros Saltiniy apraSy pavyzdziy pateikta 3 priede.

Nuorody Zyméjimas

Nuoroda — tai raSomame tekste pavartotos kito autoriaus sukurto teksto iStraukos, iSreikSty
minciy, padaryty i§vady ir pan. nurodymo tekste priemoné. Nuorodos } kitus darbo puslapius (dalis,
skyrius, poskyrius, lenteles, paveikslus, priedus) rasomos, nurodant jy eilés numerius.

PavyzdzZiui: (zr. p. 25), (zr. 3 pav.), (zr. 3 skyriy), (zr. 2.3. poskyri), (Zr. 2.3.1. skyrely), (zr.
3 lent.), (Zr. 2 priedg), (Zr. (3) formule).

Literatiiros $altiniy citavimas

Saltinius cituojant tekste pagal Amerikos psichology asociacijos (APA) sistema, galioja
taisyklées, kai:

Tekste vartojamas tikslios citatos

Jei tikslios citatos pradzioje yra nurodoma autoriaus pavarde¢, tai po autoriaus pavardés
nurodomi leidinio metali, o citatos pabaigoje nurodomas tikslus leidinio puslapis.

Pavyzdys: Davulis (2006) teigia, kad ,,savivaldybiy biudzety pajamas galima suskirstyti ]
tris pagrindines rii$is: mokestines ir nemokestines pajamas bei valstybés biudzeto dotacijas" (p. 21).

Kai autoriaus pavardé¢ néra nurodoma jvadinéje citatos sakinio dalyje, tuomet autorius,
leidimo metai ir citatos puslapis nurodomi citatos pabaigoje.

Pavyzdys: ,,Savivaldybiy biudZety pajamas galima suskirstyti j tris pagrindines rasis:
mokestines ir nemokestines pajamas bei valstybés biudzeto dotacijas" (Davulis, 2006, p. 21).

Jei citatoje yra daugiau nei 40 zodziy, tuomet reikia vartoti specialy teksto Srifta, o ne kabutes.

Tekste vartojamos perfrazuotos mintys
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Jei studijg parengé vienas autorius, tai kabutés néra reikalingos.

Pavyzdys:

1. Pagal Davulj (2006) biudzetines savivaldybiy pajamas galima skirstyti j tris riiSis:
mokestines ir nemokestines pajamas bei valstybés dotacijas.

2. Biudzetines savivaldybiy pajamas galima skirstyti j tris riSis: mokestines ir nemokestines
pajamas bei valstybés dotacijas (Davulis, 2006).

Kai studija parengé du autoriai, tai nurodomi abu.

Pavyzdys:

1. Berger ir Udel (1998) imoniy finansavimo Saltiniy prieinamumg vertina pagal verslo
plétros etapus.

2. Imoniy finansavimo $altiniy pricinamumas yra vertinamas pagal verslo plétros etapus
(Berger ir Udel, 1998).

Kai studijg parengé trys. keturi ar penki autoriai, tai reikia i$vardinti visus.

Pavyzdys: Tyrimas atskleidé skirtingus Seimy skyryby modelius Middletowne dvideSimtojo
amziaus treCiajame - aStuntajame deSimtmeciuose (Caplow, Bahr, Chadwick, Hill & Williamson,
1982).

Taciau tolesnése nuorodose i tg patj kiirinj yra nurodomas tik pirmasis autorius ir et al.

Pavyzdys: Tyrimas atskleidé skirtingus Seimy skyryby modelius Middletowne dvideSimtojo
amziaus treCiajame - aStuntajame deSimtmeciuose (Caplow, et al., 1982).

Jei studija rengé Sesi ir daugiau autoriy, tuomet skliausteliuose raSoma pirmojo autoriaus
pavardé ir et al., o po kablelio - leidimo metai.

Pavyzdys: Septintojo deSimtmecio pabaigoje komunos veiké kaip placios Seimos, o vaiky
priezitira teko visiems suaugusiems (Berger, el al., 1971).

Kai kiirinio leid¢jas yra ne konkretils autoriai, o organizacijos ar asociacijos, tuomet kaip
autorius jos ir nurodomos.

Pavyzdys: Pirma citata: (Svietimo ir mokslo ministerija [SMM], 2006). Kitos citatos: (SMM,
2006).

AsmenvardZiy ir vietovardZiy raSymo taisyklés

Pirmg karta minint asmenvardj, reikia pateikti varda ir pavard¢ (pvz., Antanas Smetona).
Toliau kalbant apie tg patj asmenj, raSoma pirmoji vardo raid¢, taSkas, pavardeé (tarp tasko ir pavardeés
- tarpas, pvz., A. Smetona).

Daugiau apie asmenvardziy ir vietovardziy raSymo taisykles, reikalavimus autentisky
tikrininiy vardy raSymo formas ir kt. aktualig informacija reglamentuoja Valstybiné lietuviy kalbos

komisija: http://www.vIKK.It/lit/nutarimai.
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1.2.10. Priedai

Rasto darbo priedai gali biiti duomeny lentelés, apklausos medziaga, statistiné informacija
ir kita. Priedai pateikiami darbo pabaigoje kaip to paties darbo t¢sinys, kiekvieng jy pateikiant
naujame lape (-uose). DeSiniajame virSutiniame kampe raSoma priedo zyma. Jei priedy daugiau kaip
vienas, jie numeruojami arabiSkais skaitmenimis.

Pavyzdziui: 1 priedas, 2 priedas ir t.t.

Nuorodos ] priedus pateikiamos pagrindiniame tekste, o rasto darbo turinyje iSvardijami
priedai, nurodant jy eilés numerius ir pavadinimus.

Priedai formuojami eilés tvarka taip, kaip jie yra minimi rasto darbe.
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2. RASTO DARBO TEKSTO REKOMENDACIJOS

2.1. Bendrosios rekomendacijos

Rasto darbo spausdinimui naudojami A4 (210 x 297 mm) formato standartiniai popieriaus
lapai, paliekant tokio plocio parastes: kairioji — 30 mm, deSinioji — ne mazesné¢ kaip 10 mm, virSutiné
—ne mazesné¢ kaip 20 mm, apatiné — ne mazesné kaip 20 mm.

Rasto darbo tekstas raSomas kompiuteriu vienoje lapo puséje Times Roman 12 pt sriftu ir
1,5 intervalu tarp eiluciy.

Teksto pastraipy pirmosios eilutés pradedamos rasyti vienodu 1,5 cm atstumu nuo kairiosios
parastes.

Tekstas skirstomas skyriais, skirsniais, poskyriais, punktais ir jy pastraipomis, punkty
papunkciais. Skyriai ir skirsniai Zymimi roméniskais skaitmenimis i§ eilés ir turi pavadinimus.
Pavadinimai raomi didZiosiomis parySkintomis raidémis isilginiu centruotu buidu ir atskiriami nuo
teksto ne mazesniu kaip vienos eilutés intervalu.

Tarpas tarp teksto eiluciy turi buti 1,5 (Paragraph/Line spacing). Spausdinant teksta, tarp
zodziy paliekamas tik vienas tarpas. Taskas, kablelis, dvitaskis, kabliataskis, klaustukas spausdinami
po paraSyto zodzio paskutinés raidés be tarpo, o po Siy Zenkly paliekamas vienas tarpas. Tekste prie§
ir po briikSnio paliekama po vieng tarpa. ISspausdinus atidaromuosius skliaustus, toliau tekstas
spausdinamas be tarpo. UZdaromieji skliaustai spausdinami i$ karto po paskutinio Zenklo (kaip ir
taskas, kablelis). Taip pat spausdinamos ir kabutés.

Rasto darbo skyriai (pvz.: [vadas; I§vados ir kt.) raSomi naujame lape. Esant keletui tos dalies
poskyriy, jie numeruojami arabiskais skaitmenimis.

Tokie darbo skyriai kaip: TURINYS, JVADAS, ISVADOS ir pan. (ty. tos, kurios
nenumeruojamos) raSomi didZiosiomios raidémis, centruotai, paryskintai 12 pt Srifto dydziu.

Rasto darbo puslapiai numeruojami iStisai, pradedant antrastiniu lapu (ant antrastinio lapo
numeris nerasomas). Puslapio numeris uzraSomas virSutinéje paraStéje viduryje arabiskais
skaitmenimis, be tasky, bruksneliy ar kity Zenkly. Pirmas puslapis nenumeruojamas.

Rasto darby ir j jy sudétj jeinanéiy priedy lapy numeracija turi buti istisiné. Paveikslai ir
lentelés kiekviename priede numeruojamos atskirai.

Tekstas antrastiniame lape pateikiamas vardininko linksniu, nenaudojant sutrumpinimy,
18skyrus rasto darbo vadovo varda, mokslinj laipsnj ir(ar) pedagoginj varda, pateikiant tokia tvarka:

pedagoginis vardas, mokslinis laipsnis, vardas, pavardé (Zr. 1 priedg).



19

2.2. Rasto darbo teksto skirstymas
Rasto darbo tekstas skirstomas skyriais, skirsniais, poskyriais, punktais ir jy pastraipomis,

punkty papunkciais. Skyriai ir skirsniai zymimi roméniskais skaitmenimis i§ eilés ir turi pavadinimus.
Pavadinimai raSomi didZiosiomis paryS$kintomis raidémis iSilginiu centruotu biidu ir atskiriami
nuo teksto ne mazesniu kaip vienos eilutés intervalu. Poskyriai nenumeruojami, poskyriy
pavadinimai raSomi parySkintomis raidémis iSilginiu centruotu budu ir atskiriami nuo teksto ne
mazesniu kaip vienos eilutés intervalu. Skyreliai arba punktai numeruojami arabiskais skaitmenimis.
Punkty papunk¢iai numeruojami taip, kad jy eilés numeris prasideda punkto numeriu ir to punkto
papunk¢io numeriu, kurie atskiriami taskais, pavyzdziui: 2.1.; 2.2. Jei reikia, teksta galima skirstyti
dar smulkiau tuo paciu principu.

Punkty ir papunkéiy pavadinimai raSomi mazosiomis raidémis, iSskyrus pirmajg, ir
pradedami kaip pastraipos pirmoji eiluté. Kiekvienas skyrius pradedamas naujame puslapyje.
Antrastés Zodziai raSomi vienoje eilutéje, 0 antrastés pabaigoje taskas neraSomas.

Antras$¢iy formatavimas:

e SKYRIU PAVADINIMALI (Times New Roman, 14 srifto dydis, centruotai, paryskintai,
didziosiomis raidémis);
o Poskyriy pavadinimai (Times New Roman, 13 $rifto dydis, centruotai, paryskintai, pasvirai.);
¢ Punkty (skyreliy) pavadinimai (Times New Roman, 12 Srifto dydis, centruotai, paryskintai).
Jeigu po skyriaus antrastés eina poskyrio antrasté, tarp jy taip pat paliekamas vienos eilutés

tarpelis. Negalima raSyti antrastés viename puslapyje, o tekstg pradéti kitame.

2.3. Rasto darbo kalba

Kalba turi buti trumpa, aiski, nedaugiaprasmé. Biitina vengti publicistinés kalbos, o stengtis
vartoti moksline kalbg. Jei rasto darbe vartojami specifiniai terminai, jie turi biiti aptarti tekste arba
pateikti darbo pradZioje (pries jvada) su antraste TERMINU PAAISKINIMU SARASAS.

Jei tekste pateikiami skaiciai turi matavimo vieneta, juos reikia raSyti skaitmenimis (pvz.,
250 Lt), jei neturi - zodziais (pvz.: ,,Sgnaudos padidéjo tris kartus"). Jei tekste pateikiamos kelios
skaitinés vertés 18 eilés, vieneto Zymeéjima reikia raSyti tik vieng kartg po paskutinio skaitmens, pvz.,
20, 50, 100 Lt.

Rasto darby tekste datos raSomos tarp mety, ménesiy ir dienos skaitmeny rasant bruksnelius,
pvz.: 2014-11-20. Jei dokumentuose vartojamas misrus datos raS§ymo buidas, raSoma, pvz., 2014 m.
geguzes 20 d.

Jei tekste naudojamos santrumpos, pirmg karta nurodomas pilnas pavadinimas, o

skliaustuose pateikiamas sutrumpinimas. Toliau tekste galima vartoti santrumpa. Zemiau pateikiami
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daZniausiai rasto darbuose naudojami Zodziy sutrumpinimai (atkreipkite démesj j tai, kad po kai kuriy

sutrumpinimy dedamas taskas, o po kity ne):
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b-vé — bendrové mok. — mokinys, -é
VS] — vieSoji jstaiga m-kla — mokykla

d-ja — draugija m. m. — mokslo metali
buh. — buhalteris, -é str. — straipsnis

dr. — daktaras, -¢ t. p. —taip pat

egz. — egzempliorius tukst. — tikstantis
lent. — lentelé Zr. — zitréti

min. — milijonas

Ilgio, ploto, turio, saiko ir kiti matai zymimi tam tikrais simboliais, po kuriy taSkas
nededamas, iSskyrus sakinio galg, pvz.: Lt (litai) ir ct (centai), m (metrai), kg (kilogramai), g (gramai)
ir kt.

Keliazodziai tikriniai pavadinimai trumpinami didZiosiomis raidémis, po jy taSkai nededami,
pvz.:

JAV —Jungtinés Amerikos Valstijos

JTO — Jungtiniy Tauty Organizacija

EEB — Europos ekonominé bendrija

PVM — pridétinés vertés mokestis

Yra sutrumpinimy, kurie raSomi su taskais, pvz.: A. V. (antspaudo vieta), P. S. (Post
scriptum) ir pan.

Zmoniy vardai trumpinami rasant vieng didZigja pirmaja raide, pvz. (J. Bilitinas, M. K.
Ciurlionis, Dz. Verdis). Rasto darby tekste po skaitvardZiy raSomas Zodis procentas, pvz.: §imtas
procenty, o po skaitmeny — arba Zodis, dazniausiai sutrumpintas, pvz.: 100 proc., arba simbolis %,
pvz.: 100%.

Briuksnelio vartojimas. Spausdinant tekstg reikia skirti briksnj nuo bruksnelio. BriikSnys 1§
abiejy galy atskiriamas tarpais, o briikSnelis — ne.

Tarpg tarp ZodzZiy, skaiCiy, Zenkly spausdinant reikia palikti Siais atvejais:

etarp skaiCiaus ir santrumpos, iSskyrus procento ir laipsnio simbolius, pvz.: 2010 m.
gruodzio 10 d.; 10 val. 45 min.;

e tarp sutrumpinimy, pvz.: t. y.; §. m.; m. m.; t. t.;

e tarp vardo raidés ir pavardés, pvz.: V. Pavardenis; P. Vardaitis;

e po skyrybos Zenklo pries zodj ar skaiciy.

Tarpai nepaliekami:

e po zodzio ar skaiCiaus prie§ skyrybos zenklus: taska, Sauktuka, klaustuka, dvitaski,

daugtaskj, kablelj, kabliataskj, procento ir laipsnio zenklus,:
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¢ po atidaromojo skliausto ir prie§ uzdaromajj skliausta;

e tarp zodziy ar skaiCiy, kuriais nurodomos tam tikros ribos, ir bruks$nelio, pvz.: sausis-
vasaris; 2010-2013 m.; 10-12;

e tarp skaifiy ar sutrumpinimy ir pasvirojo briik$nio, pvz.: tel./faks.; Nr. 15/56

e tarp punkto ir papunkcio skaiciy, pvz.: 1.2; 5.5.1;

e tarp deSimtainés trupmenos skaiciy, skiriamy kableliais, pvz.: 1,5; 2,3.

2.4. Formuliy naudojimas tekste

Formulése vartojami nustatyti raidiniai zZyméjimai ir simboliai. Jy reikSmés turi biti
paaiskintos. Jei formuliy yra daugiau kaip viena, jos numeruojamos arabiskais skaitmenimis iStisai
per visg tekstg arba formulés numerj sudaro skyriaus numeris ir formulés eilés numeris tam skyriuje.
Numeris rasomas toje pacioje eiluté¢je kaip ir formulé deSiniojoje lapo puséje, lenktiniuose
skliausteliuose. Minint formulg tekste, skliausteliuose nurodomas jos numeris, pvz.: (Zr. (5) arba (2.1)
formule).

Simboliai paaiskinami po formule. Po formulés raSomas kabliataskis ir i§ naujos eilutés be
dvitaskio raSomas zodis cia ir toliau nurodomi visi formuléje esantys Zyméjimai, o po briik§nelio
paaiskinamos jy reikSmeés. Po kiekvieno paaiSkinimo dedamas kabliataskis.

Pavyzdziui:

V=PV + FV

Cia: V- verté

PV- dabartin¢ vertg;

FV- biisimoji verte;

2.5. Lenteliy pateikimas tekste

Skaitmeniné ar kita informacija tekste gali buti pateikiama lentelése. Lentelés pavadinimas
raSomas desinéje lapo puséje, pradedant didZigja, 0 toliau - mazosiomis raidémis. Jeigu lenteliy yra
daugiau negu viena, jos numeruojamos iStisai arba skyriaus ribose. Antruoju atveju lentelés eilés
numer] sudaro skyriaus numeris ir lentelés numeris tame skyriuje atskiriant tasku. Lentelés numeris
raSomas Salia lentelés antrastés prie zodZio ,, lentelé”. Jei raSto darbo tekste yra tik viena lentelé, vir§
jos, desingje lapo puséje, raSomas zodis ,,Lentelé” nenurodant numerio. Nuorodose galimas
trumpinimas tokiu budu: ,, lent.".

Kiekviena lentelé turi turéti eilés numerj, pavadinimg ir nuorodg (Times New Roman, 10
$rifto dydis, pasviras, lygiavimas i3 desinés, tarpai pries 12 pt., po 0 pt). Saltinis i§ kurio lentelé paimta

raSomas po lentele (Times New Roman, 10 Srifto dydis, jcentruotas, tarpai pries 0 pt, po 12 pt).
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1 lentelé. Lentelés pavadinimas

Saltinis: Mantavigius K. (2004). Tyrimo metodologijos. Vilnius: Vaga (p. 45)
Kai lentele sudaro pats darbo autorius, Saltinio nuorodoje taip ir pazymima:

2 lentelé. Lentelés pavadinimas

Saltinis: sudaryta autoriaus

Rasto darbo tekste turi buti paminétos visos lentelés. Pakartotinése nuorodose j lentelg
papildomai raSoma santrauka ,,zr.", pvz., (zr. 2 lent.).

Lenteliy sgrasas gali biiti pateikiamas naujame puslapyje po turinio su antraste LENTELES.
Lentelés numeruojamos eilés tvarka. Jeigu lentelés numeruotos skyriaus ribose, raSoma skyriaus
numeris, pavadinimas, o toliau iS§vardijamos to skyriaus lentelés ir jy pavadinimai eilés tvarka.
Lentelés skil¢iy pavadinimai, skil¢iy antrastés ir paantrastés pradedamos didzigja raide, iSskyrus tas
paantraStes, kurios sudaro vieng sakinj su skilties antraSte. Antrastés raSomos vienaskaita ir po jy
skyrybos Zenklai neraSomi.

Eilu¢iy, antras¢iy ir paantrasciy tekstui sutrumpinti galima vartoti raidinius arba simboliy
zyméjimus. Zyméjimy paaidkinimai pateikiami po lentele ir raSomi maZesniu §riftu nei teksto Sriftas,
pvz.: zr. 1.2 poskyrij.

Skil¢iy antrastés ir paantrastés spausdinamos vienu intervalu ir galima rasyti mazesniu Sriftu
nei tekstas. Numeruojant rodikliy parametrus ar kitus duomenis, jy eilés numeris raSomas toje pacioje
skiltyje pries eilutés pavadinima.

Jei lentelé, esant dideliam skilCiy skaiCiui netelpa lape vertikaliai, ja galima pateikti
horizontaliai. Kai lentelés eilutés arba skiltys netelpa lape, lentelé dalijama j dalis, kurios gali buti
iSdéstomos Salia viena Kitos arba skirtinguose lapuose. Dalijant lentele pagal eilutes, kartojamos
skil¢iy antraStés ir paantrastés; jei lentelé dalijama pagal skiltis, kartojami eiluciy pavadinimai.
Lentelés antra$té raSoma vir§ pirmosios jo dalies, vir§ likusios dalies (ar daliy) raSomas tik lentelés
numeris su zodziais, pavyzdziui, ,,3 lentelés tesinys". Jei lentelé yra keliama j kit puslapj, lentelés

pirmos dalies apacioje, deSiniojoje puséje, raSoma pavyzdziui ,,3 lentelés tesinys kitame puslapyje".
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Lentel¢je pateikty dydziy vienety Zyméjimai gali biiti nurodomi skilties antrastéje, eilutés
pavadinime ar lentelés antrastéje, jei visi lenteléje pateikti dydziai iSreisSkiami tuo paciu vienetu.
Lentelés antraStéje gali biiti nurodytas visoje lentel¢je vyraujantis vienetas, o skil¢iy antraStése ar
paantrastése - Kiti vienetai.

SkaiCiy vertés toje pacioje skiltyje turi turéti vienodai deSimtainiy zenkly. Lenteléje vietoj
pasikartojanciy skaiciy, Zenkly ar simboliy rasyti kabutes nerekomenduojama. Jei lentelése néra kuriy
nors duomeny yra raSomas briikSnys, tritaskis arba trumpinys ,,N. d." (néra duomeny). Dydziy verc¢iy

intervalai tekste raSomi zodziais ,,nuo" ir ,,iki" arba bruksniu.

2.6. Paveiksly pateikimas tekste

Paveikslai. Rasto darbo iliustracijos yra vadinamos paveikslais ir yra pateikiamos rasto
darbo tekste po nuorody i jas arba prieduose. Paveikslai pateikiami juos numeruojant istisine tvarka.
Paveikslo numeris ir pavadinimas raSomi iSilginiu centruotu budu po iliustracijos. Paveikslai
numeruojami pagal rasto darbo skyrius. Paveikslo numerj sudaro skyriaus numeris ir paveikslo eilés
numeris tame skyriuje juos atskiriant tasku. Pavyzdziui: jei antrame skyriuje norime pateikti pirma
paveiksla, tuomet paveikslo numeravimas yra toks: 2.1 pav. Paveikslo numeris ir pavadinimas raSomi

po iliustracija lapo viduryje.

2.1 pav. L. Baksto eskizali

Rasto darbe nurodomas paveikslo S$altinis. Tuo atveju jei paveikslas sudarytas darbo
autoriaus, tuomet Saltinio nurodyti nereikia; jei nurodomas paveikslas 1§ mokslinés literaturos ir
papildytas, tuomet reikia raSyti ,,adaptuota pagal", pvz., ,adaptuota pagal R.Nain¢, 2014"; jei
paveikslas sudarytas pagal mokslinéje literatliroje pateikta teksta, tuomet bitina rasyti ,,sudaryta
pagal”. Paveikslo aprasymo pavyzdys:

2.1 pav. Vie$ojo administravimo ,,Serdiniai* dalykai (R.Ivaskevi¢iate, 2006)
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Diagramos. Diagrama - tai brézinys, kuriame faktiniai duomenys pateikiami linijomis,
geometrinémis figliromis arba Zenklais. Diagramy pavadinimai, kaip ir visy kity iliustracijy, raSomi

po diagramomis, o jy paaiSkinimai ir papildymai (jei tokie yra) - po pavadinimu, padéjus dvitaskj.

3.1 pav. ..... pavadinimas

3. RASTO DARBO VIESAS PRISTATYMAS
VieSai gali buti pristatomi (ginami) baigiamieji darbai ir kiti rasto darbai vadovo nuoZziiira.
Pristatymas rengiamas naudojant PowerPoint programa.

Rengiantis pristatymui reikéty atkreipti démesj j Siuos pagrindinius kokybisko pristatymo

poZymius:

Turinio organizavimas Turinio i§déstymas Pristatymo kokybé

Temos suformulavimas; Aiskus idéjy pristatymas; Gebéjimas sudominti;

Problemos jvardijimas; Argumentavimo kokybeg; Kalb¢jimo kokybé (aiSkumas,

Ivado kokybé; Atsakymy ] klausimus | garsumas);

Nuoseklus, sklandus temos | kokybé; Akiy kontaktas su auditorija;

déstymas; Originalumas. Pristatyti skirto

ISvady kokybe. laiko valdymas;
Vaizdinés medziagos
kokybé.

Ruosiant pristatymus biitina atkreipti démesj  reikalavimus pateikciai:

e Pirmoje skaidréje, be praneSimo pavadinimo, nurodoma praneséjo vardas ir pavarde
(grupé, metai);

e Toliau pristatomas temos aktualumas ar problema, tikslai, uzdaviniai, keliais sakiniais
apibiidinama darbo eiga ir esminé rasto darbo medziaga, pabréziami rezultatai, turintys prakting vertg,
pateikiamos iS§vados ir pasitilymai problemai spresti;

e Pateikiamos tik svarbiausios lentelés, paveikslai, o juose aiSkiai jskaitomi skaitmenys;

e [Lentelés neturi biti perkrautos informacija;
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e Skaidrése pateikiami teiginiai iSdéstomi punktais, nenaudojant daug teksto;

e Visos skaidrés jforminamos vienodu dizainu, suderinant fono ir teksto spalvas. Geriausiai
matosi baltame fone tamsios raidés;

e Tinkamiausias pastorintas tiesus Sriftas. Pasvirusios, rasytinés, plonos raidés ekrane
sunkiai jskaitomos;

e Teksto pastorinimas, pabraukimas, pasvirimas naudojami tik tada, jei turimas tikslas
1Sryskinti, i$skirti teksto dalj;

e Tarp teksto eilu¢iy naudojamas viengubo tarpo atstumas, tarp pastraipy — dvigubas tarpas;

e Tarpai tarp stulpeliy turi biiti lygis, o skaitmenys islygiuoti.

Rasto darbus gali vertinti modulio (dalyko) mokytojas (-jai) arba rasto darbo vertinimo

komisija pagal i§ anksto paskelbtus kriterijus.
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